
   CO ZABRAĆ NA WEEKEND? 

Uniwersalna Checklista Podróżna | DlugieWeekendy.pl 

 

   1. DOKUMENTY I PIENIĄDZE 

☐ Dowód osobisty / Paszport  

☐ Prawo jazdy (jeśli prowadzisz)  

☐ Portfel (gotówka + karty płatnicze)  

☐ Potwierdzenia rezerwacji / Bilety (telefon lub wydruk)  

☐ Klucze do domu i samochodu  

☐ Telefon komórkowy 

 

     2. UBRANIA (Baza) 

☐ Bielizna (3-4 komplety)  

☐ Skarpetki (3-4 pary)  

☐ Piżama / strój do spania  

☐ T-shirty / koszulki (3 sztuki)  

☐ Wygodne spodnie (jeansy lub dresy)  

☐ Bluza z kapturem lub ciepły sweter  

☐ Wygodne buty na zmianę  

☐ Klapki pod prysznic 

   Jeśli to LATO / WIOSNA:  

☐ Krótkie spodenki / Sukienka  

☐ Strój kąpielowy  

☐ Okulary przeciwsłoneczne  

☐ Czapka z daszkiem lub kapelusz  

☐ Sandały 

  Jeśli to ZIMA / JESIEŃ:  

☐ Ciepła, nieprzemakalna kurtka 

☐ Czapka  

☐ Szalik 

☐ Rękawiczki  



☐ Grube skarpety  

☐ Bielizna termiczna  

☐ Buty trekkingowe / zimowe 

 

       3. KOSMETYCZKA 

☐ Szczoteczka do zębów  

☐ Pasta do zębów  

☐ Żel pod prysznic (wersja mini)  

☐ Szampon (wersja mini)  

☐ Dezodorant  

☐ Krem do twarzy / Balsam  

☐ Krem z filtrem UV  

☐ Maszynka do golenia  

☐ Szczotka / Grzebień do włosów  

☐ Chusteczki nawilżane  

☐ Płatki kosmetyczne / Patyczki 

 

    4. APTECZKA 

☐ Leki przyjmowane na stałe  

☐ Leki przeciwbólowe (np. Ibuprom/Paracetamol)  

☐ Plastry z opatrunkiem  

☐ Środek do dezynfekcji  

☐ Leki na problemy żołądkowe/trawienie  

☐ Witaminy / Suplementy 

 

    5. ELEKTRONIKA I INNE 

☐ Ładowarka do telefonu  

☐ Kabel USB  

☐ Powerbank (naładowany!)  

☐ Słuchawki  

☐ Butelka na wodę / Termos  



☐ Przekąski na drogę  

☐ Mały plecak na wycieczki  

☐ Książka lub czytnik e-booków  

☐ Woreczek na brudną bieliznę 

 

          TWOJE NOTATKI: 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 

Dobrej podróży! 

 


